PAR KATTINTAS A SEGITSEG!

) Online Lelki Egészség

Tanacsadas

, vhig:énés szakemberek akik a

szabalyok és Etlka Kodex alapjan,
egttseget kér6t megfelelé
sza v"mberhez 1rény|tjak Psznchlatnat

MIERT ONLINE?

Sok ember szamara nehezen elérhetd a szébeli mentalhigiénés tanacsadas és olyanok is vannak, akik tartanak
egy személyes talalkozastol. Szamukra kinal j6 lehetGséget az online, e-mail alapu konzultacié, amelynek soran
névtelentil kérhetnek segitséget. Az OLET portalra érkezé levelet kizarélag a szolgalat munkatarsa olvassa, aki
az elsé levelet 3 napon beliil, a tovabbiakat 3 munkanapon beliill megvalaszolja. Az elsé levélvéltaskor a
tanacsado ismerteti a levéliré szamara a levelezés kereteit, céljat és menetét.
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SZERETETTEL VARJUK LEVELET'
IRJON NEKUNK:
SZOLGALTATASUNK INGYENES ES NEVTELEN!
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- " Az OLET az EFOP-2.2.0-16-2016-00002 Gyermek és ifjisagpszichiatriai,
?Ei addiktologiai és mentalhigiénés ellatorendszer infrastrukturalis feltételeinek

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap

fejlesztése cim( kiemelt projekt keretében valésul meg.
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